Tham nhiing trong y t[]: cac
kho[l[n chi phi khong chinh
thirc

[] Viét Nam, tham nhling trong y t[] duoc cac nha ch&c trach ciing
nhu nguoi dan coi la mot v[n d[J nghiém trong.

Theo Phong vi bi[Ju tham nhiing toan c[Ju nam 2010 c[Ja TI, nguoi
dan thanh thi [J Viét Nam danh gia y t[]J 1a nganh ditng thit 3 v[]
tham nhiing, v&éi 29% s[] nguoi da s[] dung cdc dich vu y t[] trong
nam trudéc d6 cho bi[jt ho da tueng h[ji 10.

B0 cung cp thém nhitrng phan tich thuwc ching v[] cac hinh thirc
tham nhiing trong y t[J phuc vu cho cbong tac xay dung chinh
sach, t[J ch&c Huéng té&i Minh bach (TT) da phQJi hop véi Trung
tam DPao tao va Nghién c&u Phat tri[Jn Cong dng va Truong DPai
hoc Boston thuwc hién nghién clru v[] cac kho[Jn chi phi khong
chinh thiéc, bao gm ti[Jn va qua bi[Ju trong qud trinh s[J dung
dich vu y t[J.

Nhém chuyén gia thuwc hién nghién cru da ph[ng v[n hon 170 bac
sy, y ta, bénh nhan va nhirng nguoi hanh ngh] y 0 4 t{Onh, thanh
ph[J cJa Viét Nam g[m Ha N6i, Son La, Bk Lk va C{n Tho.

Phat hién chinh

 Pra ti[jn truwc ti(Jp hoac dwa phong bi la nhirng hinh thic
chi phi khong chinh thitc ph[] bi[Jn nh[Jt trong dich vu y
tJ. Phong bi cé gid tri tur 50.000 dng dn 5.000.000
dng, tuy thudc bénh vién tuy[n trén hay tuy[n duéi hoac
co s[J y t0 00 nong thén hay thanh thi.

» Mdc du nhan vién y t[] va bac sy duoc h[ji d[Ju cho rang
cac kho[Qn chi phi khéng chinh th&c la do bénh nhan tu
nguyén dua, g[n 50% s[] bénh nhan duoc h[Ji lai cho rang
ho dwa ti[Jn hoac qua c[Jm on vi th[Jy cac bénh nhan khac
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lam nhu vay va 1/3 s[] bénh nhan duoc ph[ng v[n cho rang
dé la do nhan vién y t[J goi vy.

» B&nh nhan cho rang, cac kho[jn chi phi khéng chinh thic
gidp ho ti[Jp can duwgc dich vu hoac nhan duwoc dich vu
cham séc t[Qt hon; d[J duoc ti[Jp can cac trang thi[jt bi
hoac duoc chuy[jn 1én bénh vién tuy[jn trén; hoac d[] trdanh
X(u h[] (v&éi cdc bénh nhan khac).

= PJi véi nhan vién y t[J, cac nguyén nhan khi[Jn ho nhan
cac kho[Qn khong chinh th&c ch[J yJQu la dJ tang thu nhap
do mic luwong chinh th[p va trong mot s[J truong hop la d[
m rong cac mJi quan hé xa héi hay don gi[Jn la dJ bénh
nhan khong c[Qm thQy lo 1l[ng, khdé x[].

= Nghién ctu cling cho th[Jy, cdc kho[Jn chi phi khong chinh
thitc dang h[Jy hoai long tin va su kinh trong c[Ja bénh
nhan dJi véi hé th[(ng y t[J va tao ra nhirng mau thu(n
trong ndéi bd khoa, phong cédc co s[] y tf].

Khuy[in nghi
Mot s[J khuy[Jn nghi duoc dua ra trong nghién c&u, bao g[m:

» T&ng cudng nang luc ca cdc co s[] y t[] nham gi[Jm thi[Ju
tinh trang qua t{i

= Tang cudng giam sat d6c lap va tang hinh phat dji véi
nhirng nhan vién y t[J nhan cac kho[Jn khéng chinh thic

 COi thién ch[] dé dai ngd (c[ v tai chinh va phi tai
chinh) cho nhan vién y t[]

= Nang cao nhan thiéc c[Ja bénh nhan v[] cdc quy[n kham chira
bénh ciing nhu hiJu biJt v cac loai phi chinh th&c trong
bénh vién

Tai liéu tham kh[Jo v[] tham nhiing trong



nganh y t[]

1. Minh bach Qu[jc t[J, Huwéng téi Minh bach, Trung tam Pao tao
va Nghién clku Phat tri[Jn Céng d[ng, Pai hoc Boston (Hoa Ky),
Vi mét n(dn y t[J minh bach va ch[Jt luong — Nhan bi[]jt can
nguyén, vai tro va [Jnh hu[ing cJa cac kho[ln chi phi khdong chinh
thitc trong y t[] tai Viét Nam, Ha Noi, 2011
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